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. .�ظ .�ظ الی 7 �ب 5 �ب ه �ب �ن دو�ش
هر .�ظ الی 12 �ظ 10 �ق ه �ب �ن سه �ش
. .�ظ .�ظ الی 3 �ب 1 �ب ه �ب �ن هار�ش �چ
هر .�ظ الی 12 �ظ 10 �ق معه �ج

ود را  ماره �خ ما �پاس�خ داد، �ش ی �به �تماس �ش �ن ی �تل�ف �ش ا�گر م�ن
ما �تماس �ب�گ�یر�یم. �ید �تا در اسرع و�ق�ت �با �ش اعلام ک�ن

  ا�یم�یل

info@zuendfunke-hh.de

اوره �آ�نلا�ی�ن م�ش

اطی مطم�ئ�ن  ا که ا�یم�یل �یک رو�ش ار�ت�ب آ�ن�ج از� �
اوره از� طر�ی�ق  ود، م�ش ام�ن مسحو�ب �نمی �ش

هاد  �ن ز� �پ�ی�ش �ی اوره DGfPI را �ن که م�ش �ب �ش
که ای که �به طور و�یژ�ه �برای مراز�ک  �ب �یم، �ش میک�ن

. ده اس�ت اوره �ت�خصصی طراحی �ش م�ش

 �آدرس

 Zündfunke e.V
Hospitalstrasse 111

22767 Hamburg

اط �با ما رو�ش های ار�ت�ب �گ�یری  �پ�ی�ش

�سنی  و�ن�ت �ج �ش ا�بله �با �خ ه های مهم م�ق �گ�یری �یکی از� مول�ف �پ�ی�ش
ها  �یاز� لال در �ت�أم�ی�ن �ن �ق �ت�ن کودکا�ن �برای اس�ت د سا�خ . �توا�نم�ن اس�ت

آ�نها در �خصوص  �ی�ن �آمو�ز�ش � �ن ود و هم�چ �ترل �بر �بد�ن �خ و ک�ن
 . ، �گامی ح�یا�تی در �خصوص ا�ی�ن رو�یکرد اس�ت ا�ن ق�ش و� ح�ق

�ت  ظ�ف ا �ن�یس�ت که همه مس�ئول�ی�ت محا� �گ�یری �بد�ی�ن مع�ن �پ�ی�ش
�یم، �با ا�ی�ن حال، ا�ی�ن �یک  �خص وی �بدا�ن ه �ش از� کودک را م�تو�ج
ال  �ب سالا�ن در �ق ر�گ ه �بز� �تماعی اس�ت و هم�ی�ش مس�ئول�ی�ت ا�ج

د. �ن کودکا�ن مس�ئول هس�ت

�گ�یری را �برای کودکا�ن در  وعی از� �پروژ�ه های �پ�ی�ش �ن ما ط�ی�ف م�ت
س�ن مهد کودک و ا�ب�تدا�یی ارا�ئه می ده�یم.

�با�ن والد�ی�ن  ز� �تل�ف م�ی وعا�ت م�خ ما در مراسم عصر�گاهی �با مو�ض
و�ن�ت  �ش �یم که طی ا�ی�ن مراسم اطلاعا�ت �پا�یه در �خصوص �خ هس�ت
�گ�یری و  را�تژ�ی های �پ�ی�ش �سنی ارا�ئه می ده�یم و در �خصوص اس�ت �ج

�یم.  له �بح�ث میک�ن مدا�خ

�ز�ش �آمو

�تل�ف  ه های کاری م�خ م�ی�ن ا�ن �با ز� ه ای �برای کارک�ن ما �آمو�ز�ش حر�ف
ا�به ارا�ئه  ی، درما�نی �یا موارد م�ش اسی، �آموز��ش �ن د روا�ن�ش �ن ما�ن

�یوع  اه�یم و �ش د م�ف �ن وعا�تی ما�ن ی مو�ض می ده�یم. ا�ی�ن دوره �آموز��ش
�سنی  د و �نمو �ج وا�نی، ر�ش �سنی در دوره کودکی و �نو�ج و�ن�ت �ج �ش �خ
طر و  ، عوامل �خ و�ن�ت �ش ا�بله �با عامل�ی�ن �خ ردهای م�ق ، راه�ب کودکا�ن
�گ�یری و  رص�ت های �پ�ی�ش �تی �برای کودکا�ن �آس�ی�ب د�یده، �ف ظ�ف محا�

ه های کمک و حما�ی�ت را در �بر می �گ�یرد.  �ی�ن �ی�ن �گز� �ن له و هم�چ مدا�خ

�نا�ن �گروه درما�نی �برای ز�

ده اس�ت  ا�نی طراحی �ش �ن �گروه درما�نی مس�ئله-محور ما �برای ز�
ر�به  �سنی را �ت�ج و�ن�ت �ج �ش ود �خ وا�نی �خ که در دورا�ن کودکی �یا �نو�ج

راد  د که در �آ�ن ا�ف راهم میک�ن ا�یی1 را �ف ض�ف کرده ا�ند. ا�ی�ن �گروه �
د،  �ن ر ک�ن هار �ظ�ن ود اظ� ر�ب�یا�ت �خ د در مورد �ت�ج �ن �آس�ی�ب د�یده می �توا�ن

ر�ب�یا�ت  �نا�ن د�ی�گری که �ت�ج د و �با ز� �ن ود را �ب�یا�ن ک�ن اسحاسا�ت �خ
�یا�بی  و�ی�ق �برای دس�ت ، �ت�ش د. هد�ف �گو �نما�ی�ن �ت �ته ا�ند، �گ�ف ا�به دا�ش م�ش
د�ید در  ر�ب�یا�ت �ج ا�بع و �تسه�یل �ت�ج اده از� م�ن �ف ا�ت روحی، اس�ت �به �ث�ب

. �نا�ن اس�ت ار سا�یر ز� ک�ن

ا�یی که �به‌طور  ض�ف ا�یی � ض�ف ر � 1 �گروه درما�نی در حال حا�ض
وژ��نی  ر�به  �ترا�نس م�یز� رادی که �ت�ج و�یژ�ه �برای حما�ی�ت از� ا�ف

�ته ا�ند  �نا�ن �تر�نس[ دا�ش ع�یض� عل�یه ز� )transmisogyny( ]�ت�ب
د. راهم �نمیک�ن د، �ف ده �با�ش طراحی �ش

zuendfunke-hh.de

اوره  مرز�ک م�ش
و�ن�ت  �ت�خصصی �خ�ش

�نسی در دورا�ن  �ج
وا�نی کودکی �یا �نو�ج

�گ�یری،  م�أمور�ی�ت . Zündfunke e.V �پ�ی�ش
�نسی  و�ن�ت �ج ا�بله �با �خ�ش له و م�ق مدا�خ

وا�نا�ن اس�ت عل�یه کودکا�ن و �نو�ج

.



اوره �برای  Zündfunke �یک مرز�ک م�ش
رادی اس�ت که در دورا�ن کودکی  ا�ف

�نسی را  و�ن�ت �ج ود �خ�ش وا�نی �خ �یا �نو�ج
ا، ما از� کودکا�ن  �ج ر�به کرده ا�ند. در ا�ی�ن �ت�ج

وا�نا�ن �آس�ی�ب د�یده، والد�ی�ن و  و �نو�ج
�ی�ن  �ن د�گا�ن و هم�چ �ن ک�ن �ب�ت سا�یر مرا�ق

د معلما�ن حما�ی�ت  دس�ت ا�ندرکارا�نی ما�ن�ن
�یم.  میک�ن

ا�نی ارا�ئه  �ب �ی �ت اوره و �پ�ش ما �خما�ت م�ش
می ده�یم �برای:

هار �تا ۲۷ سال( وا�نا�ن )�ب�ی�ن �چ وا�نا�ن و �ج ، �نو�ج   ک�ودکا�ن
د�گا�ن �ن ک�ن �ب�ت   مرا�ق

  م�ت�خصص�ی�ن

ز� ارا�ئه  �ی �یر را �ن �ی�ن �خدما�ت ز� �ن ما هم�چ
می ده�یم:

�گ�یری   �بر�نامه های �پ�ی�ش
  �آمو�ز�ش �تکم�یلی

  �گروه درما�نی مس�ئله-محور

وا�نا�ن و  ، �نو�ج اوره �برای کودکا�ن م�ش
ر�به  �نسی را �ت�ج و�ن�ت �ج وا�نا�نی که �خ�ش �ج

د �ن ر�به میک�ن ر �ت�ج کرده ا�ند �یا در حال حا�ض

ما  ی اس�ت که �ش �ی�ن �بد�ی�ن مع�ن �ن ما را �باور دار�یم. و ا�ی�ن هم�چ ما �ش
�ته  . ال�ب �تاده اس�ت ی ا�ف ا�ق ه ا�ت�ف اًقً �به ما �ب�گو�ی�ید �چ �ی� م �ن�یس�ت د�ق لاز�

�ید. �ید می �توا�ن ا�گر ما�یل �با�ش

راد �آس�ی�ب د�یده �با�ید �با عدم  �یم که �بس�یاری از� ا�ف ما می دا�ن
د.  �ن ه �نرم ک�ن �ج �یده دس�ت و �پ�ن  �قطع�ی�ت �یا اسحاسا�ت �پ�ی�چ

د. �ید �با�ش حص�ب�ت کرد�ن در مورد �آ�ن می �توا�ند م�ف

 . ا�نه اس�ت اوره ای که ما ارا�ئه می ده�یم داوطل�ب دما�ت م�ش �خ

ما �تمرز�ک دارد. واس�ته های �ش ها و �خ �یاز� اوره �بر �ن م�ش

آ�نها را در  �یم و � آ�نها کار میک�ن راد �آس�ی�ب د�یده و �برای � ما �با ا�ف
رار می ده�یم. اولو�ی�ت �ق

ی که ما �بدو�ن اطلاع  اوره محرما�نه اس�ت - �به ا�ی�ن مع�ن ا�ی�ن م�ش
عه کرده ا�ید �یا  ما �به سکی اطلاعا�ت �نمی ده�یم که �به ما مرا�ج �ش

ی حص�ب�ت کرده ا�یم. �یز� ه �چ در�باره �چ

م �ن�یس�ت �نام  �ید و لاز� اس �بما�ن �ن �ید �نا�ش در صور�ت �تما�یل می �توا�ن
ود را ارا�ئه ده�ید. �خ

ا�نی  �ب �ی �ت ما�یی و �پ�ش ما �بالای ۲۷ سال س�ن دار�ید؟ ما راه�ن �آ�یا �ش
اوره ارا�ئه می ده�یم که طی  لسه م�ش مله �یک �تا سه �ج اول�یه، از� �ج

�یم. اس�ب کمک میک�ن ه های م�ن �ی�ن �ت�ن �گز� ما در �یا�ف �آ�ن �به �ش

ود  ها�یی از� �خ د �به �ت�ن وا�نا�ن �نمی �توا�ن�ن کودکا�ن و �نو�ج
از� دار�ند که �نحوه  �ی ر�گسالا�نی �ن د. �آ�نها �به �بز� �ن �ت ک�ن �ظ محا�ف

ال ها�یی را  د، س�ی�گ�ن �ن و�ن�ت را درک ک�ن عملکرد عاملا�ن �خ�ش
د و  �یص ده�ن �خ د �ت�ش �ن وا�نا�ن ارسال میک�ن که کودکا�ن و �نو�ج

د. �ن ه های حما�ی�تی �آ�گاه �با�ش �ی�ن از� �گز�

د�گا�ن  �ن ک�ن �ب�ت �توص�یه ها�یی �برای مرا�ق
�خصوصی

وا�نی که �به  کنه کودک �یا �نو�ج �ت�ن �یا سک�ب اطلاع از� ا�ی� �ترد�ید دا�ش
رار  �ته اس�ت �یا �ق رار �گر�ف �سنی �ق ار �ج �ید مورد �آز� د�یک هس�ت ز�ن او �

د. ما �با�ش ی �بر دو�ش �ش �گ�ی�ن می �گ�یرد، می �توا�ند �بار س�ن

ع�ی�ت و �تدو�ی�ن �یک �بر�نامه عملی �برای  �یا�بی و�ض ما در ارز�
ود�تا�ن  کنه �خ واه�یم کرد. ا�ی� ما حما�ی�ت �خ �ت از� کودک از� �ش ظ�ف محا�
ه�ت  �ید، �گامی ح�یا�تی �ج دام ک�ن دما�ت حما�ی�تی ا�ق �ت �خ �برای در�یا�ف

. �ب�ت مداوم �به کودک �آس�ی�ب د�یده �تا�ن اس�ت ارا�ئه مرا�ق

. اس اس�ت �ن �یاز� �نا�ش اوره را�ی�گا�ن و در صور�ت �ن م�ش

�توص�یه ها�یی �برای م�ت�خصص�ی�ن

وا�نا�ن  �سنی عل�یه کودکا�ن و �نو�ج و�ن�ت �ج �ش ورد �با �خ هه �یا �بر�خ موا�ج
ار �یا اس�ترس  �ش کی را �تح�ت �ف �پز��ش می �توا�ند م�ت�خصص�ی�ن روا�ن

ا�بل اع�تماد و  که �ق �ب رار دهد. حما�ی�ت �یک �ش �ب�ی�ش از� حد �ق
دس�تورالعمل ها�یی در مورد �حنوه ادامه کار �برای کودکا�ن و 

. وا�نا�ن �آس�ی�ب د�یده �بس�یار مهم اس�ت �نو�ج

�ن اول�یه �یا  ما �یک حس درو�نی، سوءظ� کنه �ش ر از� ا�ی� ف�ظ�ن ما صر�
دما�ت  �ید، �خ �ته �با�ش �سنی دا�ش و�ن�ت �ج �ش وع �خ اطلاع �قطعی از� و�ق

ا�نی ارا�ئه می ده�یم. �ب �ی �ت اوره و �پ�ش م�ش
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