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 ، ری وە�ڵامدا�نەوە �پە�یوە�ند�ی�یەکە�تی وەر�گر�ت �ئە�گەر �ئام�ێ�
ووز�تر�ی�ن کا�ت  �ڵە و �ئ�ێ�مە�ش �بە � ه�ێ� �ب �ێ� �یا �ژمارەکە�ت �بە�ج �تە�ن

ەوە. وە دەکە�ی�ن �پە�یوە�ند�ی�ت �پ�ێ�

  �ئ�یمە�یل

info@zuendfunke-hh.de

�نلا�ی�ن �ژکاری �ئ�ۆ �ڕاو�ێ�

لە�بەر �ئەوەی �ئ�یمە�یل �ڕ��ێ�گا�یەکی �پە�یوە�ند�یکرد�نی 
�ڕی  مە هەورەها لە �ڕ��ێ�گەی �ت�ۆ �ی�یە، �ئ�ێ� رز�ێ�او �ن �پار�

 ، کە�ش دەکە�ی�ن راو�کژ�ێ�ار�یی DGfPI راو�کژ�ێ�ار�یی �پ�ێ��ش
�ڕی  ە�تی �ب�ۆ �ناوە�ندەکا�نی راو�کژ�ێ�اری �سپ��پۆ کە �بە �تا�ی�ب

دا�ڕ�رژ�ێ�اوە.

ا�ن   �ناو�ن�ی�ش

Zündfunke e.V 
Hospitalstrasse 111

Hamburg 22767

مە �ئامادە�ی�ن �ئ�ێ� �پاراس�ت�ن  �ۆ �خ

کی �گر�ن�گە لە  �ێ� �پاراس�ت�ن لە �تو�ندو�ت�یژ�ی س�ێ�کسی �بە�ش �خۆ �
ڵا�ن �ب�ۆ  دا� کز�ێ�رد�نی م�ن ە�یە. �بەه� �ش ارەسەکررد�نی �ئەو ک�ێ� �چ

، هەورەها  �یا�ن �خۆ ەس�تەی � داو�یس�تی و �ج ڵ�کرد�نی �پ�ێ� ر�ۆ �ت �ن �کۆ
کی �گر�ن�گە لەم کارەدا.  �ێ� ، �بە�ش �یا�ن ەکا�ن �یا�ن دەر�بارەی ما�ف رکرد�ن �ێ� �ف

ڵا�ن �بەر�پرس�ن  دا� �ی�یە کە �تە�نها م�ن �پاراس�ت�ن ما�نای �ئەوە �ن �خۆ �
ڵا�یە�ت�ی�یە و  مە� کی �کۆ ڵام؛ �ئەمە �ئەکر�ێ� . �بە� �یا�ن �خۆ ی � �ن لە �پاراس�ت

. ەوە لە �گەروەکا�ن دەکر�ێ��ت �پرس�ی�ن ە ل�ێ� هەم�ی�ش

ڵا�نی  دا� �پاراس�ت�ن �ب�ۆ م�ن �خۆ ری � �جۆ راو� �جۆ �ژەی � مەڵ��ێ�ک ��پڕ�ۆ مە �کۆ �ئ�ێ�
کە�ش  د�نی سەرە�تا�یی �پ�ێ��ش و�ێ��ن ەی ساوا�یا�ن و �خ �چ �تەمە�نی �با�خ

. دەکە�ی�ن

ە�ی�ن کە  وارا�نی دا�یک و �باکوا�ن �ڕ�ێ�کدە�خ مە م�یوا�نداری �ئ�ێ� �ئ�ێ�
�یاری  ا�ن ە�نە سەر �با�بە�تی د�یار�یکراو، کە لەم ماوە�یەدا �ز ک دە�خ �ت�ی�ش

کە�ش دەکە�ی�ن و  سەرە�تا�یی لەسەر �تو�ندو�ت�یژ�ی س�ێ�کسی �پ�ێ��ش
 . وەردا�ن دەکە�ی�ن �ێ� �پاراس�ت�ن و دەس�ت �خۆ ژ��ی�یەکا�نی � را�ت�ی �باسی س�ت

ا�ن �ن �ڕاه�ێ�

مەڵ��ێ�ک لە �بوارە  ە�یی �ب�ۆ کارمە�ندا�ن لە �کۆ ا�نی �پ�ی�ش �ن مە �ڕاه�ێ� �ئ�ێ�
ڵا�یە�تی، �پەورەردە�یی،  مە� ە�ی�یەکا�ن وەکو دەوور�نی، �کۆ �پ�ی�ش

 . کە�ش دەکە�ی�ن ارەسەری �یا�ن �بوارە �پە�یوە�ند�یدارەکا�نی، �پ�ێ��ش �چ
اسە و  �ن ە�ند �با�بە�ت�ێ�ک دەکا�ت لەوا�نە �پ�ێ� ا�نە �باس لە �چ �ن �ئەم �ڕاه�ێ�

ەکار�یدا،  داڵ�ی و هەر�ز ڵاو�بوو�نەوەی �تو�ندو�ت�یژ�ی س�ێ�کسی لە م�ن �ب�
ا�ن لەلا�یە�ن  �ن �یەکا�نی �بەکاره�ێ� را�ت�ی�ج ، س�ت ڵا�ن دا� ەی س�ێ�کسی م�ن �گە�ش

ڵا�نی  دا� کارەکا�نی مە�ترسی و �پاراس�ت�ن �ب�ۆ م�ن ، ه�ۆ ارا�ن �ب �تاوا�ن
، و  وەردا�ن �ێ� �پاراس�ت�ن و دەس�ت �خۆ ە�تەکا�نی � وو، دەر�ف �ب �توو�ش
�گ�یری و �یارمە�تی �بەردەس�ت دە�گر�ێ��تەوە.  �ت �بژ�اردەکا�نی �پ�ش

هرف �تا�ن اره سه ری �ئا� �گرو�پی �چ

 ، ە�ت ا�تە سەر �با�بە�تی �تا�ی�ب ک دە�خ مە کە �ت�ی�ش ارەسەری �ئ�ێ� �گرو�پی �چ
ی  ەکار�یدا �توو�ش داڵ�ی �یا�ن هەر�ز ا�نە�یە کە لە ماوەی م�ن �ب�ۆ �ئەو �ژ�ن
 1 ا�یەک دا�ب�ی�ن دەکا�ت ە�ز . �گرو�پەکە �ف �تو�ندو�ت�یژ�ی س�ێ�کسی �بوو�ن

�یا�ن �بکە�نەوە،  ووا�ن دە�توا�ن�ن �ب�یر لە �ئە�زموو�نەکا�ن �ب کە �توو�ش
�تو�گ�ۆ  ا�نەی د�یکەدا �گ�ف �ڕ�ن و لە�گە�ڵ �ئەو �ژ�ن �یا�ن دەر�ب�ب هەس�تەکا�ن

وە�یا�ن هە�بووە. �ێ�  �بکە�ن کە �ئە�زموو�نی هاو�ش

ام�گ�یری، سوودوەر�گر�ت�ن لە  کزرد�نەوەی سە�ق ی �بەر� �ئاما�ن�ج ل�ێ�
اوە �بەردەس�تەکا�ن و �ئاسا�نکاری �ب�ۆ �ئە�زموو�نی �نوێ�  سەر�چ

ام�گ�یری،  کزرد�نەوەی سە�ق ی �بەر� ا�نی �ترە. �ئاما�ن�ج ل�ێ� ا�نی �ژ�ن ە�ش �ب ا�ن �ش
اوەکا�ن و دەس�تە�بەکررد�نی �ئە�زموو�نی  سوودوەر�گر�ت�ن لە سەر�چ

ا�نی �ترە. �نوێ� لە�گە�ڵ �ژ�ن

ە�ت �ب�ۆ  �یاری �تا�ی�ب ا�یەکی هەس�ت ە�ز ادا �ف ارەسەر لە �ئ�سێ��ت 1�گرو�پی �چ

. �یسی دا�ب�ی�ن �ناکا�ت �گ�ن �ئە�زموو�نەکا�نی �پە�یوەس�ت �بە �ترا�نس م�ی�سۆ

zuendfunke-hh.de

سە�ن�تەری 
�ژکار�یی �تا�ی�بە�ت  راو�ێ�
ارەسەرکرد�نی  �بە �چ

کسی  �تو�ندو�ت�ی�ژی س�ێ�
داڵ�ی �یا�ن  لە م�ن

ەکاری هەرز�
 ، �ێ�گر�یکرد�ن �ئەرکی . Zündfunke e.V �ڕ�
وو�ن �بەسەر �تو�ندو�ت�ی�ژی  اڵ��ب کدا�ن و ز� �ت�ێ�
ەکارا�نە دا�ڵا�ن و هەرز� ی م�ن کسی د�ژ س�ێ�

.



�ژکار�ی�یە �ب�ۆ  Zündfunke �ناوە�ند�ێ�کی �ڕاو�ێ�
داڵ�ی �یا�ن  �ئەو کەسا�نەی کە لە �تەمە�نی م�ن

کسی  ی �تو�ندو�ت�ی�ژی س�ێ� ەکار�یدا �تووش� هەرز�
�ت�گ�یری �ب�ۆ  مە �پ�ش رێ�ەدا، �ئ�ێ� �بوو�نە�تەوە. ل�

وو، دا�یک  �ب ەکارا�نی �تووش� دا�ڵا�ن و هەرز� م�ن
رێ�ا�نی �تر، هەروەها �ب�ۆ  اود� و �باوک، و �چ
ا�یا�ن  س�ت ە�یی وەک مام�ۆ کەسا�نی �پ�ی�ش

 . کە�ش دەکە�ی�ن �ش �پ�ێ�

�ت�گ�یری  �ژکاری و �پ�ش مە �ڕاو�ێ� �ئ�ێ�
: کە�ش دەکە�ی�ن �ب�ۆ �ش �پ�ێ�

�توو  �ێ�گە�ی�ش ا�نی �پ� ەکارا�ن و �گە�ن�ج ، هەر�ز ڵا�ن دا�   �م�ن
) وار �ب�ۆ 27 سا�ڵ وا�ن �تەمە�ن �چ �ێ� )لە �ن

اود�ێ�را�ن   �چ
ە�ی�یەکا�ن   �پ�ی�ش

: کە�ش دەکە�ی�ن �ش مە �پ�ێ� هەروەها �ئ�ێ�
�پاراس�ت�ن �خۆ   �بەر�نامەکا�نی �

�یا�تر   �پەورەردەی �ز
ا�تە سەر ک دە�خ ارەسەری کە �ت�ی�ش   �گرو�پی �چ

        �با�بە�تی د�یار�یکراو

ەکارا�ن  ، هەرز� دا�ڵا�ن �ڕاو��ێ�ژکاری �ب�ۆ م�ن
ی  �توو کە �توو�ش �گە�ی�ش ا�نی �پ��ێ و �گە�ن�ج

ەر�کی�ن لە  سکێی �بوو�ن �یا�ن �خ �تو�ندو�ت�ی�ژی س��
ی دە�ب�ن سێ�تادا �توو�ش �ئ��

و�یس�ت  ا�یە�یە کە �پ�ێ� مە �باوە�ڕما�ن �بە �ت�ۆ هە�یە. و �ئەمە�ش �بەو ما�ن �ئ�ێ�
ڵام �ئە�گەر  ی �ڕوو�یداوە. �بە� �ی�ت �چ ما�ن �ب�ڵ�ێ� �ی�یە �بە �تەواوی �پ�ێ� �ن

. �ب�تەو�ێ��ت دە�توا�ن�ی�ت

، دە�ب�ێ��ت �ڕوو�بە�ڕووی  ووا�ن �ب ر�ێ�ک لە �توو�ش �ۆ �ی�ن کە �ز ا�ن مە دە�ز �ئ�ێ�
ەوە.  �ن �ز �ب�ب ی �ئا�ڵ�ۆ �ز �یا�یی �یا�ن هەس�ت و �سۆ ادڵ��ن  �ن

. �ێ��ت �یارمە�ت�یدەر �ب�ێ��ت �تو�گ�ۆ کرد�ن لەسەری دە�توا�ن �گ�ف

ووزمە�ندا�نە�یە.  ی دەکە�ی�ن �ئارە� کە�ش �ش مە �پ�ێ� �ئەو �ڕاو�کژ�ێ�ار�ی�یەی �ئ�ێ�

�تە و  و�یس�ت �ی�ت �پ�ێ� ا�تە سەر �ئەوەی کە �چ �ڕاو�کژ�ێ�ار�ی�یەکە سەر�ن�ج دە�خ
. �ی�ت دەو�ێ��ت �چ

�یا�ن  �یا�ن �گ�یری �ئەو کەسا�نە دەکە�ی�ن کە �ز �ت مە هاکواری و �پ�ش �ئ�ێ�
. ە �ئەولەو�یە�تی �یەکەمما�ن کەو�تووە، وا دە�یا�نکە�ی�ن ل�ێ�

مە �بە�بێ� �ئا�گاداری �ت�ۆ �بە کەس  �ی�یە – وا�تە �ئ�ێ� �ن �ڕاو�کژ�ێ�ار�ی�یەکە �نه�ێ�
مە ها�توو�ی�ت �یا�ن �ئەوەی �باسما�ن کردووە  �ی�ن کە �ت�ۆ �ب�ۆ لای �ئ�ێ� اڵ��ێ� �ن

. �ی�ن اڵ��ێ� �ن

�ی�تەوە و �ئە�گەر حە�ز  �ن هەورەها دە�توا�ن�ی�ت �بە �نە�ناسراوی �بم�ێ�
. �ی�ت �ت �ب�ڵ�ێ� �خۆ و�یس�ت �ناکا�ت �ناوی � دەکە�ی�ت �پ�ێ�

�گ�یری  �ت ما�یی و �پ�ش مە �ڕ�ێ��ن �یا�ترە؟ �ئ�ێ� �ئا�یا �تەمە�ن�ت لە 27 سا�ڵ ز�
ی راو�کژ�ێ�ار�ی�یەوە  �ن �ت �ی�ش سەرە�تا�یی لە ر��ێ�گەی �یەک �تا ێ�س دا�ن
، کە لەم ماوە�یەدا �یارمە�تی دەدە�ی�ن لە  کە�ش دەکە�ی�ن �پ�ێ��ش

او. ەوەی �بژ�اردەی �گو�ن�ج �ی�ن �ز د�ۆ

 . �ن �ز �یا�ن �ب�پار�ێ� �ۆ ا �نا�توا�ن�ن �خ �ی ەکارا�ن �بە �تە�ن دا�ڵا�ن و هەرز� م�ن
�یا�ن �بە �پە�یوە�ندی لە�گە�ڵ �گەورەسا�ڵا�ن  وێ��یس�ت �ئەوا�ن �پ�
، �ئەو  �ن مامەڵ�ە دەکە�ن �ۆ ارا�ن �چ �ب ا�ن�ن �تاوا�ن هە�یە کە �ب�ز

رێ��ن و  � ەکارا�ن دە�ی�ن دا�ڵا�ن و هەرز� اس�ن کە م�ن ا�ڵا�نە �ب�ن �گ�ن س�ی
. �ت�گ�یری �ب�ن �ئا�گاداری �ب�ژاردەکا�نی �پ�ش

ە�ت اود��رێا�نی �تا�ی�ب �ڕاو��ێ�ژکاری �ب�ۆ �چ

داڵ��ێ�ک کە  ردم�ن داڵ��ێ�ک �یا�ن م�ێ� ی �ئەوەی کە م�ن �ی�ن ا�ن �گوما�نکرد�ن �یا�ن �ز
ی �تو�ندو�ت�یژ�ی س�ێ�کسی �بووە �یا�ن کار�ی�گەری  �یک�ی�ت �توو�ش ز� ی �ن �ت�ۆ ل�ێ�

. وسر �ب�ێ��ت ر �ق �ۆ لەسەر �بووە، لەوا�نە�یە �ز

ەکە  �خ �گا�ند�نی �باورد�ۆ �گ�یر�ی�ت دەکە�ی�ن لە هەسڵ�ە�ن �ت مە �پ�ش �ئ�ێ�
داڵ�ەکە. داواکرد�نی  ی م�ن �ن ا�نی �لپا�نی کاکررد�ن �ب�ۆ �پاراس�ت و دا�ن
�ت هە�ن�گاو�ێ�کی �گر�ن�گە �ب�ۆ �ئەوەی �ب�توا�ن�ی�ت  �خۆ �یوا�نی �ب�ۆ � �ت �پ�ش

. کە�ش �بکە�ی�ت ووەکە �پ�ێ��ش �ب داڵ�ە �توو�ش اود�ێ�ری �بەردەوام �ب�ۆ م�ن �چ

ر�ێ��ت �نە�ناسراو  ەرە و �ئە�گەر �ب�تەو�ێ��ت دە�توا�ن �ڕاو�کژ�ێ�ار�یەکە �بێ� �بەرام�ب
. �ب�ێ��ت

ە�یی �ڕاو��ێ�ژکاری �ب�ۆ کەسا�نی �پ�ی�ش

ار�بوو�ن �بە مامەڵ�ەکرد�ن لە�گە�ڵ �تو�ندو�ت�یژ�ی س�ێ�کسی د�ژی  �نا�چ
�ێ��ت  ەکارا�ن �یا�ن �ڕوو�بە�ڕوو�بوو�نەوە، دە�توا�ن ڵا�ن و هەر�ز دا� م�ن

ا �بکا�ت �یا�ن  ا�توا�ن ڵا�یە�تی �ن مە� ە�ی�یەکا�نی دەوور�نی �کۆ �پ�ی�ش
کراو و  �گ�یری �باوە�ڕ�پ�ێ� �ت �ڕ�ێ�کی �پ�ش . �ت�ۆ ا�ڵ �ب�ێ��ت �بەسەر�یا�ندا �ز

ڵا�ن و  دا� �یە�تی مامەڵ�ەکرد�ن �ب�ۆ م�ن �ن �ۆ ما�ی�یەکا�ن سە�بارە�ت �بە �چ �ڕ�ێ��ن
. ر �گر�ن�گ�ن �ۆ وو �ز �ب ەکارا�نی �توو�ش هەر�ز

کە�ش دەکە�ی�ن �بێ� �گو�ێ�دا�ن  �گ�یری �پ�ێ��ش �ت �ژ�گاری و �پ�ش مە �ئام�ۆ �ئ�ێ�
کی دەوور�ن�ی�ت هە�یە، �گوما�نی  �ێ� لە �ئەوەی کە �ئا�یا �ت�ۆ هەس�ت
�یاری �پ�تەو لەسەر �ڕوودا�نی �تو�ندو�ت�یژ�ی  ا�ن سەرە�تا�یی، �یا�ن �ز
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